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صلى الله عليه وسلمکلام نبوی 

کلام الہی �
�� �� ���رے رب � آ�ہ � د�� � ا� � � اور � 

�
� �و � � �ً � � ���� دوں � اور �

ا� � � �و � � �� �ا �اب � 

��� �۔�

�
�داؤد، ��ب � �د ا�، ر� :2774۔ �

� �ت ا��ہ ر� ا� � � روا� � � آ�� �
� �
����ار، � ا��، ا�م ا���ء � �م � ا� � و� � �

�� �ل �: � آپ � ��س �� ��ى آ� � آپ ا� �
�
� � ادا �� � � �ہ ر�� � ��� �� �۔ “��

��� �(7:� (-14إ��ا
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 �   و�� �  �  �  �

 �   د� �   ان �   دو ��  �ا

�  ��   ا� �  �  ذرا

 ��  �  �  �  �   رب  ر� �  �

� �   ر�� �  �  ���  ا�
� � �� ��� �   اس �  �  ا��را   �  ���ں �  

 �  ��  �  �  �  �

 �  �  �   �ں  ا�ر �  �  �

�  ��  �   اس  �ں �  ��
�

 ����ں � �   �ؤں �  �   ا� �ل

� �  ���  �  ��  �  �   دل �

AUG

�  ��  ��  �   د� �
�

� �  ��  �  �   �ر �  �

 �د  ��   �ب �   �اج �

 �  ��  �   رب �  �  �

 �  �  �  ��   در�ر �  ز��

�  ��  �   رب �  ز��
� �  ا��رى ���  �رت � ��م �                   رب  �  

 �   ادا� �  �   ا� �
�

 �   دوا  دو �   �ں ��  ِ�

 �   دوا� �   دوا �  �ى
�

��   ر� ��  �  �   درودوں �  ز��ں

 �  ��  �  �  �  �

�
���ہ �ل



ِای میگزین پیام حیاء

www.Darsequran.com 2026 1448
05AUG

64
���رہ

ِ �رى �ر��ت �ام! �
��  ا� � � آ� � ��رے د�ں � ���ن � � اور آزادى � �� � ا� �ص � �

�ا � �� �۔ � �� �� �ا� �، �� � �� � اور � ا� و� � آزادى � � �� 

�۔ � � � � � �� � ���ن � �ں � �؟ آزادى � ا� � � �؟ اور آج � �
� � ���� ��را �دار � ��� ��؟�

�
� �  ���ن �ف ز� � ا� �ا �� �� � ��م � �، � � ا� ا� آزاد � � �اب � �

�ں �ن ا� د�، ��، ا�ار اور ا�� ا��ں � �� آزادا� ز�� �ار �۔��

 آزادى � � �� � � � � ا� و� � � � ا� � �دار ادا ��۔ � ا� �وں � 
� ���

� اس � آ�ز � � �۔ ا� او�د � ا� ���، � و �دار � �، ��ن � ���ارى، ��، د��� �
� ��� دارى، ��، دو�وں � �ق � �ل اور � و �م � ��� � � ��رى ذ� دار�ں � ��� �۔ �

�
� �  ا� �ں ا� او�د � ا� ��� ��، ا� ا�د � و �دار � رو� � �، ا� �� � اور �

�� ���� د��� � � �� ��، اور �� �ى ا� ��ا� ا��ارى � ادا �� ���ن � ��� � ا� � �
��

� ڈال � �۔ ���ن � ��� �ف �� � ذ� دارى �، � � � �� ذ� دارى �۔�
�� ����� �� � آ�� �۔ ��ں � اس � � ��رے � �  ا� �ہ � ا�� �ل � ا� ا� � � ا

� �ِ � � ��ے � � � �رات اور ���ت ��� �� �، ��� ا�م � � � �� دن � ��ات �د �
���

�س � � � � د�۔ � �� � � ��آن و � � رو� � ا� �� � ا�ح �� اور 

�� �ح � ��� �رات � �د � � اور ا� �ں � � ��۔وا�م��
� �� ِ �� � ا��(ا���: �م �ء اى ���)�

�
�م �ء اى ��� �� آپ � ��،�� �۔ � � � �،�،�، ا�ال زر�، �

� �
��ت، � اور �� �،�ان،اب � اور �ہ ا� ��م اور � � � و� ا� � � �۔��

+92 313 2127970

���������������������
�اور���رى�ذ���دارى�اور���رى�ذ���دارى�اور���رى�ذ���دارى
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�  � �� صلى الله عليه وسلم � � �ز�� �� �دہ �
� �۔ � ا� دو� �� � �� � �� � �م ��

�
ا���ں � �ح � آ�، ا� �وں ��ف ��، 

�ى � دودھ دو� اور ا� � �ور� �د ا�م �

د� ۔
�

�ت ��ؓ���� �: � �� صلى الله عليه وسلم � � ��ہ 

و�درا �، 

 �� � �

� اس � 

� دو�ا 

� ر�ں 

� آپ � � 

آرام دہ �، �� 

� � �م � � 

د��۔� �� صلى الله عليه وسلم  �� �� � ��:�

اے�� ! � � �؟”

� � �: � آپ � � � �درا د� � � 

� � اس �م � � � � ۔
�

� �� صلى الله عليه وسلم� �����: "ا� ا�دو،ا� � �! � �
� � �ں � � � ا� � ا��۔”��

�� � � وہ � ا� د��۔�

�ت ��ؓ � �� � � �� صلى الله عليه وسلم  � � � 

�� �؟”
��

� �ت ��ؓ� �����: "وہ ا���ں � � ا� �

� �
ا��ن �۔ ا� � �ف ���� ، �ى � دودھ دو�، 

���
��ا �، ا� �م �ا�م د�، ا� ��� ��� ، �م 

�گ ا� �وں � � �� � وہ �� اور ا� 
� وا�ں � ��� ��، � � �ذن � آواز ����

��
� � �ز � � � �ے ��۔”

� � �� صلى الله عليه وسلم ازوارج �ات � در�ن ��ا��ى �
�

���� � اور د� 

�� �: "�� ا� �

� � �ى ��ا��ى �

� � �ے 

ا�ر � � � اس 

��ت (� � �
� �

� )� �ا��ہ � � ،� �ے 

ا�ر � �، �ے �۔”
�

ُا� � � ا� و�ل � �� ا� �ك �� � 
�� �

��� ���� �۔ آپصلى الله عليه وسلم � ار��د �:

"� � � � ا� وہ � � ا� ا� و�ل � �

�� ا� �ك �� وا� � اور � � � � � �
�
��ھ � ا� ا� و�ل � �� ا� �ك �� وا� �

�ں ۔”
��

�ت ��ؓ ���� �: "( � �ى ��دى � ا�ا� ��
�

دور � � � ر�ل ا�صلى الله عليه وسلم  � �ں ���ں � � 

�� � اور �ى �ں � �ے �� � 

�۔ � ر�ل ا�صلى الله عليه وسلم �� �� � �ى ��

64
���رہ

����������
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� �ں ( �م � و� � ) آپ صلى الله عليه وسلم� � �� �۔ � آپ صلى الله عليه وسلمان � �ے ��س � د�� ��� اور وہ �

�ے �� � � �۔”
� ���

 �ت ��ؓ ���� � � ا� دن ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � � ���� �: "� و� � � � �ش �� � �
� � � � �ن ��� �ں اور � � � � ��راض �� � � � � �م � ��� � ۔”���

�
� � �ض � � آپ � �ح �ن � �؟ آپ  صلى الله عليه وسلم � �����:�

� ���  "� � � � �ش �� � � اس �ح � �۔ � ��ت �، �صلى الله عليه وسلم � رب � � ! اور � � � � �
� �

� ��راض �� � � � �، � ��ت �، ا��ا� � ا�م � رب � � ! ( � �ا ��م � �)۔�
��

� � � �ت ��ؓ � �����: �ں �ں ��ر�ل ا� ! � ��ت � � � � �ف آپ � ��م ( ز��ن � ) � �ڑ� �ں ۔ �

(� � دل � )۔
�

 �ت ��ؓ ���� �: � ��د � � ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم �ے �ے � دروازے � �ے � اور � �
��

�گ � � ا� �وں � �� د� ر� �۔ اور ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم� ا� �در � �ے � �دہ � ر� � �� �
� ��� � ر�ں۔ �ں � � آپ صلى الله عليه وسلم اس ��� � � � آپ � �ن اور ��ں � در�ن � ان ��ں � � د

�� � �� � �� و� � ( �دہ � ) �ے ر� � � � �د و�ں � � � �۔ اور اب � �د ا�ازہ � � � ا� � � �� � �
�
� �� � �� � � د�� � �ى ر� �� ۔�

�ں � �ر:
�� �  ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم �ں � �� �ر � � � آ� �، ان � ��� � � ��ے �رے ا�از � ��

��
�� ���� �، اس � � �ا��ت د� � � �ں � د�ں � ا�� �� � ۔ � �� صلى الله عليه وسلم� ا� � �

���
�ہ �و�ت � ��و�د �ں � � � ا�از � �����۔ ر�ل ا� � ا� �ں � �ا� � و� �ن � اذان ��

�
د�ا� � ا�م ���� �۔

�
 �ت ا� را� رض ���� �: " � �ت ��ؓ� �ں � � �ؓ                                                               � �ا� �� � � � د� � ��

�رصلى الله عليه وسلم� ان � �ن � اذان � ۔”
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��
 درس ��آن ڈاٹ �م � اى ��� �م �ء � �

�
� ُ� � و� ��� � ��ہ � ���ت �� � ا� �

�رے � � �  �۔�ا ��ع   "آزادى  � �"
�  ��رے � 14 ا� � ا� ��ر� � ��

��
�۔� 14 ا� وہ ا�� � � �ے �ر�ں � 

�
��ں �����ں د� � � �

��رے �ا� � �۔ اور �
�

� � � ����� � در� � �
� �
ا� ا� �ں � � ��� 

�۔ 14 ا� وہ � � 

� � �رى د� � ��ا �

�م د� �۔ 14 ا� وہ � � � � �ش � � 
�

�رے ڈوب �۔14 ا� وہ �م � � � � 

�� � � �� � �� را�ں � د�ل � 
� �۔ ��رے � 14 ا� � ا� ��ر� � � ۔��

��  �  �  �   ��ك  و�ِ �  �

���   �اغ �  �  �  �   د�  ��ں �

 14 ا� � دن ��رے �ل � � � � �

د�ں � �دار دن �۔ � دن � � ��رى �� � ،� �

دن � � �ى ��ں �، � دن � � � �ر� � �

،� دن � � � �رے �۔�
�

 � � ��اد � ا� � � � ،� �

�ت ا�ل � �ا�ں � � �،� �� ا� � ِ
� �

� � � �رے ���ں � ��� �، � �� ��� � اك ا� �

� � ��� �، � � � �ے �� �، �ے ��س �

���ن �، ا� ا�ل � � � رب ذوا�ل � � �

� ادا �� � � دن ��� � ر� � � � آزادى �� �م �
�

آزادى � ��م � �۔

 آج � دن � ا� آ��ء و ا��اد � ��ل ��
���

�����ں � � ��اج �ت � ��� � اور اس � �
�
� ����ں ر� ا��دى � ��

�
�ہ � � ادا ��� 

�۔� ان �ؤں 
�

� �ں � ��اجِ 
�

 � ��� � �
��   آ�� � � � ر� و �ل � �ض ��� �

َ� �� � �
��ں �� و� ��� اس و� ا� ��ر� � ��زك �

�� ��� دور � �ر ر� �۔ � ��رى ا� ��دا�ں � اور �

� د�ں � ر� دوا�ں۔�� �ف �ك ، ا�س � �
�
�� ڈ��ے �۔ � ا��ے �۔��ى دور ���ے �

�۔� و �� ، �، �رت۔�� � �

�رے � �۔ �� �� � � �ٹ ر� � ۔ �� ، 
�

�� اور �� ا��ت �  �ت �ى � ��وغ د� 

�وع � د�� �۔�
�

 � � ا��� �، ا� آن ��ن � �� ،� �

ا� �ن � �� ،�رے ���ن � ��۔� � � � �
�

� ، �� � � ��۔� � � � � ، ز�ں � �

�� ��۔

� �ا�� �

��
� �ت � �� ، �ِ � ��۔� �� � ، � ا� �� � � �۔�

� �
� �� � و� � ، � �� � � �
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ا���ل�������رىا���ل�������رى

���ؤں���ؤں
��������آ��ن����������������آ��ن��������

ا���ل�������رىا���ل�������رىا���ل�������رى

���ؤں���ؤں���ؤں
��������آ��ن����������������آ��ن����������������آ��ن��������

 ��ں � �ں � �� � � اور ا�ل 

دو��رہ �وع �� وا� �۔ �ں �ں � � �
�

ا�ل � � � ا� � �و�ت ��� �، و� �ؤں �
�

� � � ا� �وف رو� � آ�ز ��� �۔ � �
� � � �

�ى ا�، �ں � �ر ���، ��� ���، � ��� �ر ���، �
�

ا�ل �ڑ��، � 

� �م، �ں � 

��� اور د� ذ� 

�� دار��ں ��� � � �

� � �س 
�

��� �، � ا� 

�ڑى � �� �ى 

�� �� � � �وف دن � آ�ن اور ��ن � 
�

� �۔

رو� ��

 ا�ل � � � دن � � �ں � �� 
��

اور �� � و� آ� آ� ا�ل � رو� � �� 
� �

� د�۔ رات � د�� � �� � �دت ا�� �� � �
��

�� روزا� �ڑا �ڑا و� � ��۔ اس �ح � 

� آ�� � ا� � � اور ا�ل � � د�ں � 
� �� � اور ����ے � � �� � ��۔�

 رات � � � �رى ��

 ا� ��ب � � راز درا� � رات � �
�

�رى � � ��� �۔ �ں � ��رم، ��، � 

اور �ورى �� رات � � �ر � د�۔ ا� دن � � 

� � � � � � � ��۔ �ں � � �� 
�

� وہ ا� �� �د ��� � ر� � �دت ا��۔

 �ں � ذ� دار ��
�  �ں � �� �م �د ��� �ورى �۔ �ں � � �

� �� ا� �� 

�� ذ� دار��ں �

د�۔ �ً ا� ا�ل 
�

� ��� د�، �� 

�ف � � ر�، 

��رم �� اور 
�

ا� �� ��� 

� ر�۔ اس � �ں � �د ا�دى اور ذ� دارى � 

ا�س �ا �� اور �ں � �� � � ��۔
��  � � �� و� � ر� � د��ؤ � ���

 ا�ل � د�ں � � � �م �م ا� � �
�� � �

و� � � ��� � � ���۔ �ورى ��ں � 
� ��

��� د� اور � �ورى ��ں � � و� � � 
�

� � ��� �د�۔ ��د ر�، ا� �ف �ا � ا� ��ت �

� �، � ا� ��ن اور ��ار � اس � � ز��دہ �

ا� �۔
��

 �ں � ��� � � و� �ر ��

 �ں � � روزا� ��� � ا� �ص �
��

ًو� �ر ��۔ ا�ل � وا� � �را � ا� � 
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��
آرام اور �� � و� د�، � �م ورك اور ��� �وا�۔ �� �� � ��� � دوران ���� اور � وى � �

�
دور ا� ��ن ��ل ��ا� � ��۔�

 ا� � اور آرام � �ا�از � ��

�  �� ا� � � �ور��ت �رى �� �� ا� � اور آرام � �ل �� �۔  ا� آپ �د � �� اور �
� ��

��ن �ں � � � � ��ل � ��� ��۔ �� �، �ازن �ا اور � و� ا� � �� � �ورى �۔ دن �
�� ��

� � � �ن � �، �وت ��� �� د� و ذ� � و� �ار�� ذ� �ن � ذر� � � �۔�

 � � ا� � اور ��
� ��

 ا�ل � آ�ز � � � � �ل � �� ا��� �� � � و� � �۔ اس � ان � �� �

ً�� �ں � �را � �� � �� � اور � � ��۔ � � �ى � � �ر � �� رات � 
�

�رى �� ��� دن � آ�ز ��ار �۔
�

 ا� �ں � �م �ف � � � ر� �، � � � ��ل � �، �ن اور �� � ��� � �۔ �
�� � � ��� � � �، � � � � �ورى �م �� و� � ��� اور � � �� �� � � � � � � �� �م ��� �

�
ا��اد ا� دو�ے � �� � اور ا�ن � ز�� �ار�۔�

 ا�ل � � رو� � �� �، ا� ��رت �� ��۔�ں � �د �ر ��، ا� �دات �� اور �

� � � و � �ا �� � �� ��۔
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 اے ��ان !��د ر� ��ا� �ٹ � � آ� �

� � ا� � �ف � د�� � وہ �ى �� � � � �� � �

� ا� � � � � �� � �رى ز�� �� ر� � �

اور ��ب ��ان و� � � � دل ا� � �ا � � 

� � � � اذان � �� � �� � دن � آ�ز 
�

�ے � � اس دن ��� �د �رے رزق � 

��� � د� �۔�
��

  ��ب ��ان ا� و� �ے � �ح 
�� ��

�ل � ر�� � وہ ��ں ر� �ول � ��� وہ �� 
�

 �� � ر� � اس � وہ ��� �� � � � �� � �

���� ا�� � � �� � � � � ا� � را� �
� �

�ے � �� ��راض۔ وہ �م � � وہ � ��� � � �
���

ً��ق �ف ا� � � وہ ��ہ � اڑ�� � �را رو � ا� � 

� � �� ا� �ف � دے �� وہ �� � ا� �� �
��

�� وا�ں � � ��� �۔ اس � دو� وہ � 
�

�� � ا� ��ہ � �� � وہ �� � � اس � �� 
� �

� � � � � �� �� ��ے دو� د� � � �
�

� � � د� � اور آ��ت ����د � د� �۔ وہ ��

�ف �� 

�
� �� وہ � �� � اس � � � ��� � ا� �

��� � آ� � � � � وہ � � � وا�ں � آ� � ��� �
�

� � � �                                      �� ��پ � ��ت � � � � �۔ وہ ا� �ں � ��ؤں د��
� ���

�� � �� ا� � � �ں � د� � وہ �� � � 

� ���� �ل د� �۔ �
� �

��  اور � � ��ى ��ت وہ �ام � � � ڈر�� �

� وہ � � �ڑا �ل � � � �ن وا� � �� 

�ام � ا� �ا� � دل � �ر � د� �۔ �ے �� �

ا� آج � � � � � � � ان �ت �د�ں � ا�ؤں 
�

� � � ��ا � د� � �رے ��ں � �� اور ا� 

� � � را� � �� � �� ��ا� � �دت ا� � 
�

� � � � ز��دہ � � اور � �� � دن � � �

� �ال ا� ��ا� � ��۔

64
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ا� �
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  ا� � آ� � �� � � ز� ���ن � �

�� ��ں � � دى �� �، �� � �ں � 
� � �� ا� � اور �� � � آزادى � ر� � ��� �۔�

��
 �رہ ا��� � ار��د ��� � �"ا� � � �

وا� � ادا � � � � اور 

ز��دہ دوں �، اور ا� � �
�

� ���ى � � � 
�
��، �ا �اب ��ا �

� �"۔
�  اس آ� �� � �
�

وا� ��� � � � 

�ار �� � ا� 
�
آزادى � �� ��� 

�� �۔اس � 

ا� �ن � � �
�

آزادى �ف � �� � ��م �، � ا� ��ٰ � � 

�دہ � � � ادا �� اور اس � �� �رے 
�

�� � ��م �۔

 ��دہ �� اور � ��ت � � �ال � 

ز��دہ ا� � � � � �رى �م �  آزادى  � � � �

�� � � ا� ذ� دار�ں � ا�س  � � � 
�

ز��دہ ��� ��۔�
��

   �رى د� اس و� �د �ا�ں � زد � 

�۔ �ں، �� �م ا�م، ��� ��، 

� � ���� � ��� �� ��، �راك، ��� اور �ا��� ���
�

� �ان � �� ا� و ا�م � ��� ��� � �۔ �
�

�ہ � �رى ا��� ا�، � �ں � �� اور � 

ا��ا� �م ا�ف � در� � اس � � ��د �ِ

د�� �ا� � � آزادى، ا� اور �د�رى � �ر 

و� �� �� � 

�ں � ان �ں 
�

� � �����ں دى �

�ں۔

 ا� ��ل 

ِ � ���ن � �م �

آزادى � � 
�

�� � ��د � د��� �

 � � � �
�

� � ��� �۔ 14 
�

ا� 1947ء  ��ں ��ں � � �ل �����ں، �

�م اور ��و� � � �۔ � آزادى � اس � � �
�
���ت اور ذا� �دات � ا� ���� � � � ا��ت، 

��، � اس � � � � ا� ا� ��ہ � د� �
� ��

�ں ��ن � �ا�، ا�ف، د���، � اور ا��� و�ر �
��

� �دى � �� �۔���ن � اس و� �� �

�ت، ��، � ��، � روز�رى، ���� 

�ات، ��� � �، �� �� اور �� � � �

� � �� �۔ ان �� � � �ف �� 

64
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�را ��

ِ����آزادى

�������اور��������لات��������������������اور��������لات��������������������اور��������لات�������������
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� �� � ا�ا�ت � � � ا�� �� �دار � � ��ہ �۔ �� � �م اس و� � ��� � � � � � اس ���
�

� �ى ا� �ق � �� �� ا� ذ� دار�ں � � �� � ادا � ��۔ا�م � � ر��� اور ��ے �
��
� �د �ل، د��� اور ا�� ��ا� � ر� �۔�

�
 ار��د ��رى �:"� � ا� ا�ف �، ا�ن �، اور ر� داروں � (ان � �ق) د� � � د� �"۔�ِ

� ��
� � �  اس � وا� � � ا� �ط ر��� � ا� �د ا�ف اور د��� �، � � �ف �� �� �ى �
� ��

� ��۔ ��ان ���ن � � � � ��� �۔ ��ا�ں � �رى �، �، ���، �، ا�� ��� اور �
�� �� �� �وى �ا� ��ا� � �� � � ���ن � �� ��ادرى � ا� ��و�ر �م د�� � ��ر �� ر� �۔�

  ا� �ح �ا� � 
�

�، �ں � �� ���، ��ن � ���ارى، � � ادا�، ��ل � � اور �
��
د��� دارى � ا�ل �

ر� �� �   
�� � ���� �� و�ت � ��رى � � ��ى �� �۔ ز��ن، �، � �� �� وا� �

�� �� � ا��ت ا� �، � ���ن ��رى �� �� �۔ � �� �� ��
� �
� � � � �� � � ��ے � ��ا �ان � ان � �م � � � دے �۔�

 آج �ورت اس ا� � � � �ِ آزادى � �ف ا� �ار � �ر � � �

ِ �� ��� �� � ا� �� ا�ب، ��� � اور �ِ و� � دن ��� ��۔ � ا� �وں، � �
� ���� �

اداروں، د��� اور ��ے � ا�د، ا�ف، � و �، ��دا� اور ��ِ� � � ��وغ �
�

� د�۔ � وہ را� � � ���ن � �ط، � اور ��� ��� ��  � �ر � � �

�۔اس �م آزادى � � � � �� � � ��ا� � � �ح � ا�د، ا�ن ِ

اور � و � � �م � ا� � ز�� � � �� �، �� ا�ل � �دى، � 

اور �ارى � �ر � ز�ہ �� �، اور ���ن � ا� � �� � ا� �دار ادا �
� �

�� � �ں ا�ف، ا�، ��� اور ا��� و�ر �� �ى � � �۔�

 � �ِ آزادى � � �م �، اور � ان ��ں �اء � � �� 
� �

ِ ��اجِ �ت �، � � �����ں � � آزاد � � �۔اس �م آزادى � �ف �
�

�� � �ا�، � ا� �دار � � � ��، �ف �ے � �� � ا� و� � ���، 
�� �
د���، ا�ف، ا�د اور ا� � ا�� � � � ��۔�

�
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� �  � ا�م صلى الله عليه وسلم � � �ر� � � و�� �
�

� �� ��د � اس � � ا�م صلى الله عليه وسلم � ��م � 

��د �  اور � � ��د � � وہ � � �ا �ں �  
�

اور �ت آپ صلى الله عليه وسلم � � �ف ���� � ۔ 
��

آپصلى الله عليه وسلم � � در� �ں � � آپ صلى الله عليه وسلم 

��زاروں � �ر �� وا� �ں �  ۔�
�

  اس � صلى الله عليه وسلم � ��ن � � � �ئ ا� �� 
�

�ے � � ا�م صلى الله عليه وسلم اس �� � �ل ��� � �  � 

�� � �ل � �� �  ، � ا�م صلى الله عليه وسلم � دو�ں 
�

��ں � در�ن � � �� � وہ �م ا���ں � 

ز��دہ � ۔ دو�ں ��ں � در�ن � � �م � �
� �

ا� �� �ت � � ۔ آپ صلى الله عليه وسلم � ا� ��ں �
�� �

� ا� �در � � اور و� �� وا� �� اور و� � 
�� �

��ى � ر� وا� �� اور اول و� � �ز� ادا �
�

�� وا� �� اور � ا�م صلى الله عليه وسلم � � � ��ن �� � 

� �� او� � اور �� � � � ا� � ز� �� وا� �ں �

� �� � � � �� وا� �ں � � ا� � �

� �رات � � �رات � ا� �� 

�� � ��و�د � ا�م صلى الله عليه وسلم � �ت �
�

ا� � ��د � ، �� ��ں � � 

� � ��رے � ا� � � � �
� صلى الله عليه وسلم � � ٰ����� � � � ��ن 

� ۔

  اس ��ت � �ر �� � � ا�م صلى الله عليه وسلم � �

� ٰآ� � � د� � دو � ��ور � ا� �ى اور �

� دو�ى �  ( � �رس اور روم ) آد� د� ا� � ��ور �

� � � � ��س � اور ��� آد� د� دو�ى � ��ور � ��س �
�

� � ا� ��ك � ��ن د� � �ز� � اور �
��

�ز� �� � � ��  � � � � � � ا� 

رب ا�ت � ا� � � �� � �م � اس �رك 
� �
� � � � �ں دو�ں � ا�� � � اور � وہ دو�ں � ا�� 

� �� وا� � � �  ۔  
�

 ��  ا� رب ا�ت � �رى د� � ��� � 

ا� � ��� � اور �ر ا�م صلى الله عليه وسلم � آواز � �ق و �
�

�ب اور �ل و �ب �رے �� � ��� � اس � 

� ا� رب ا�ت � � ا�م صلى الله عليه وسلم � اس �م � �ا 
�

����� ، � �م � � دو�ے � � � �  ، � � �
�

�� ��ان � د� � ا� ��ك � � ا�م صلى الله عليه وسلم � 
� �

��� � � ؟  � ا�م صلى الله عليه وسلم �د ���� � � ا� رب 

ُا�ت � �رى �ق � � ڈا� � اس �  � و� 

(�رى �)ا�� � � � ۔

64
���رہ

زو� � ا�ل
۱۴� �
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 آج � ���ن � �� � اس � � �
� � ��رے ��وں � � �ر �����ں د� �۔�� ����

� ���ن � �دوں � �وہ �ا� � �دار � ���ں ر� �

�۔ وہ �ن � � � �و اور �ن ��� ��ا �م ��
�

� اور �و � � ��ں � � �اہ � � �۔  

�ا� 

� � � ��۔ �� �ر �ار �۔ � 
�

�ا� � ��م � �� � � � �� � �ح، � 
�� ر� �� � �ن، � ا�ں (���� �� � ��� اور ��

�� ���� � � ��� � وا�ہ)، � ���از اور ��ر� � ��
�

� � �ا� � ��م � � �۔
�

 � ا�ں � ��رے � ��� ��� � � ان � ��

دو�ں �ں � �ا� � � � � د�� � � � اس �

� ��ن � ان �م �ت � ��و�د �ا� � �

آ�� �ا �۔ وہ ز��دہ �� � � � � � �ور �
�

�� � � �ن اور �و �� � رہ �۔  ا�ں 

� اور ان � � � � � � � �ا� � �ار �۔ � 
�

� � � ��� �وا��۔ � ا�ں � ا� آواز � �ر�ں � �

�
� ا� � � ����ن �۔ �ر�ں � � ز�ر � � �

��
� ��� �۔ �ر�ں � ا� ز�ر � � ا�ں � � � 

�
� � � �ز � � ����ن � د��۔ � � � ا�ں۔ ��

� ��
� �� اور د� � ��� �� � ��� ر� وا� �

��ن۔

 �� �� �ح � � ا�ر 

� د�ان �ز � � ا� �� � 
�

ا�ل � � ا� �رى �ا��� ا� �� � 
��

��� اور ���ن � � �ف � د�۔   �

 �� ا�ل � � �ل � ا�ں � 
� ��� � � ���� �ا� � � � � � "�ؤں � 

� �م � ��� � �� �" � �� ��� �
�

� � � اور � اس ��ت � �� ��� � � ���ن � �

�ز� � �� �� � � � �ف �ا�ں اور 
�

�ڑ�ں � ����� دى � �ا� � � � ر�۔�

�  آج ���ن � � �� در� � ان � ا� �

� � � � � �� � � ��ن ا� ذ� دارى � ا� �

�� � �� وا� � �� � ���ن � � �
�

�رے �� � � � �۔ آج � �ں � � �ف 

� �� �� �� � � �� �� � وہ ز�� � �
��� ��م � ��ں � �� ا� ��ت � ����۔ د� 

� ��م � � آ� � ��� وہ �� � �� �ے اور د�وى 
�

� � � ��� � �۔ آ� وا� � � �� �� 
�
� � � ا� � � �ر � � اور � � ��ھ � ا� اور �

ا� � � ا�ن � �� � �۔ 

64
���رہ

 �س ار�

���ا��������دار����ا��������دار����ا��������دار�

�
ا� � � �ا� � � �ں � ا� ذ� دارى ا� �� � �� � �� � ����۔ آ��



ِای میگزین پیام حیاء

www.Darsequran.com 2026 1448
16AUG

(ام�محمد���ا��)�مخصوص ایام میں درد 
� ��� ا� و������ ا�م � ور

 �ا �ال � � � �ى � � �ظ � �ا 

وزن �� � � اور �� �ورى � � ر� �۔ 

�ك � ز��دہ � �، � � و� � � � � �

د�ارى �� �۔
�ِ �  ���� � � ا��م �ص � دوران � � �

�
ز��دہ � �� �۔ ا� ا� ��� � � � �� � �

�
� � � �� � �، � � ا�� � اس 

��
�ر ��اب � �� � � �رى �ا��� � � �� �۔ 

� ا� � �� �، � دو�ى، � � و� � �
�

روز�ہ � �م � ��� �� � اور ذ� �� � � 
�

�س ��� �۔
�

ِ  ��اہ �م ر�� ���� � ان �م ��ت � �

� و��ت � � � �؟ � ا� �ا، �ز ز�� اور ِ

�ج � �ا� � � ا�� ا�ر �� 
� ��� ً��؟��ا� ا� �ا۔�

� �� ا� و���� ��� و� ا�م ور
�  �ج:�ر� �ا� ��� ، ����ر ا�ل � ���

�
� �� � ا� �ح � � ، ا� � �

�م ��� �، 10 � � دوا ڈال � � �

� �، � �م �� � � � 

 Tab Folic acidا� �� �

روزا� �س � �� ۔

� �ص ا��م � � ا� �ى � �
� �

� ، ��� ا�س اور ا�� ��� � 

�� ان � �ہ ��ہ �ا �� ، ان �

�� اور ز� دار�ں � �ا� � ا���ٰ �  

�ا� � �دات � ر�� دى �۔

�ص ا��م � �� �۔۔۔�
��   �Bio plasigen # 15 5 ��ں ا� �� �

� �� � � �م ��� � ڈال � �� � � � ۔ا��ء ا� �

�ور آرام� �۔ � � �م �ا� ا�ل � �  �۔ 

64
���رہ

ُ امّ �ہِ

�  � ���� � �� �� اور � � ڈا� � ا� ا� ��  ���

�ق � �ذق � �� � �� �� ��� ��� � � اور �
�

�ج �� � �� � � ��� د� � ۔�� � �ض � 
���ٰ �� � � � � ۔��رى � ���ء � ادو��ت ��� �� � ��� � ا

�
در�ا� � ڈا� �� اس � �  آپ � � � �ا� ��

 �ا�ت � �ا��ت د� �۔�
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64
���رہ

(�����) گھٹنوں میں درد
�

 ۔�� � � � � � درد � ز��دہ ��� � اور �
��

 �ى � 42 �ل � اور �ے ��ں � � آ���
����

��ں � � �وں � �� � ر� ۔
�� �

�  ز��دہ �� �ا �م � آ� � � �ے � � � � ��� � اور � � � ��م ��� �� � � � �� � �
� �

� �م آ� � ��� �۔�� ز��دہ � � � �� اس � ���ت � ز��دہ � ۔�ز �� � �� �ں اور �
�

ز� � � � � � �۔ �� � � � �ى ا� � � ��ر� ��ں � �� ��ا� ����  اس � �اب ��

دے د�۔
��� � ۳�Bryonia 30  �3ے ا� �� ��� � ڈال � � �۔ اور �Rhus Tox 30 :ج�

��� � �ے ا� �� ��� � ڈال � رات � � ۔ �Tab Bio- plasigen # 19 ��۵ں دن � 3 ��ر، �
�

� دو� اور رات � �� ۔اور ����Bryonia Liniment of Paul brooksہ �ڑوں � �� 

�ج �� اور � �� ����۔�
�

 � دا� 50 �ام �ف �� ، � � د� � � � � �� ، � � ��� ، � د� �� � ڈال � �

�� �� �و � � ، روزا� ا� �و ا� �ح � � � اور رات � آد� � �م دودھ � � ، رب  � �ء � �
��

ا��ء ا�� �ر � آرام � �۔

 الرجی(�������ء�االله�)
��

 �  � اور � � � �� � ا�� � � و� � � ز�م اور ��� ر�۔ ��ل آد� � ��۔ اس �

� �� ا�� �ورى اور �ن � � � � ادو��ت �ں � � �� � � �ں  � � � و� �ورى، � � �

درد، � �� � ��ا� ���� ا� �� �ج �د� ۔��
�  �ج:�� � ا�ل �� ، � اور �ت �ا� � �� د� وا� �اؤں اور �ں اور ��ں � �ت �

� ا�ل ��۔ 
�

�Cap Cod ا� �� � دو� اور رات � �� ۔اور�Tablet Sinuspex of Lehning 
������ �Tab Cecon ( Ascorbic ل روزا� � دو� اور رات ا�ل ��۔��  �liver oil ا� 

���ٰ � �ز� آرام �  ، "acid= Vitamin "Cروزا� � ��ں � �ل � دو� � ��۔ا��ء ا�� ا

��۔
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�
 ا�� ����ں � � � �ا �ا �۔ � 

� �
�وں، ���ں اور �ش و ��وش � آوازوں � �� ر� 

�۔ آج وہ دن آ � � � � � � � � � ا�ر �
�

�۔ �� آ� دوڑ � آ��ى �� � � �۔ � � � �

� ا��ں � در�ن �� وا� ��� �� � 

��
�� راؤ�� �۔ � وا� � �� � � اور �رى 

و� � �۔

�ان � ا� �� � �م �ى �۔ اس � �� �

ا�� � � � �، � اس � ذ� � ���ں � �

��و� � �� �م ر� �۔�
�

ا�� ا�ن �ا: "�م �ڑى ا� � �ل �!"

“ا�... دو... �..."�

 �ل � آواز �� اور �م �ڑ��ں � � �� �
�
آ� ��ھ �۔ �م �رى �ت � دوڑ ر� �، � �

�ٰ اب � اس � آ� �۔ �ٰ ا� � �� �

�ڑى � اور ��� ��ً اس � �م �م ر� �۔ 

�� � �م ا� �� �ا� � ��� � �۔ اس � وا� �

�
دن � � ��دورى ��، � اس �� � دور � 

� � �ڑى � � � � � ��� �۔ � دو�ى ���

� ��ں � �� اور ���� ��ں � �� � �

��، � �م ا� �ا� ��ں � �� �ؤں � � 

��ں � دوڑ�۔

� � �ى �ا�، د�ل � � ا� 

�� را� اور ان � اس � ��ں � 
��

��ن، اس � �ا�ں 

� ��ش �اہ �۔

ا�� � اب � �م 

� �� � �۔ �م 

ا� �ں � ا� 

�ا �ا۔ 
�

� ا��.... ا� � � ���
�
� دوڑ� �� �ٰ � ��ؤں � اور وہ ا� �ازن ����ار � �

ر� � اور ��ا� ��ز� � � �ى۔
��

 و� � ا� � � � � �۔ �م � � � ا� �

آ�ں � د�۔
�

 ��۔ ��  اب � اس � � ��

�ف � �م....�ف � ��.... اور � 

�.... اور �� � � اس � � � �۔ اس � ���ں � �

�اب �را � � �۔ 

� ا� � اس � دل � ا� آواز دى: "� وا� � 
� � �رى � �؟" ��

64
���رہ

 وہ جو ہار کر بھی  وہ جو ہار کر بھی 

جیت گئی  جیت گئی  
 وہ جو ہار کر بھی  وہ جو ہار کر بھی  وہ جو ہار کر بھی 

ُ امّ �ہِجیت گئی  جیت گئی  جیت گئی  
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64
���رہ

وہ دوڑ� ر� اور ا�� � � ��ر � �۔�

ً  �را ا�ن �ا: "� �......�م!" 
�

ا�� ���ں � �� ا�، � �م � دل � 
� � � � �رى �۔ �ٰ � آ�ں � آ� �

��� ��� �ے ا� � ا� � � �۔ ��� �۔ وہ ا� 
�� �� � ���� � اس � � �اب �۔� د�� � ا��ت � �

�� �وع ��۔ ا� رو�ں � � ر� �۔ ��

�نِ �� � �ا� �� �� � � ا� 

�� � � اور �م � ���۔ �م آ� آ� �� �
�
��ں � �� آ� ���۔ �وں �� اس � �

��ز �۔

  � � �نِ �� � � اس � � 
�
� ڈا� � � �� �����، �م � �ز� ��ں ��

� �� �م �۔“�... � � � �ل � � 

�۔"
�

�ل � ا� ��� � �۔ �نِ �� � �ت � �

اس � �ف د�۔ �م � آ�ں � � �� 

�۔"آج � �گ � �� � ر� �، � �

� � � � ا� �� � � �ں، � �ٰ 

�۔”
��

� �را � �� �، � � � �� �� � �۔ �

�� � �ا� �� آواز � �: "ا�� � � 

� وہ � � آ� �۔ ا� وہ � ��، � � � اس 
�

� � � ���۔ � � اور � � � ڈا� � ڈال 

�۔" � � �� اس � آواز � � �۔
�

� � ��� �رى ر�۔ � ا� �ڑ� ا�د � �ے �
� �

� � ��� ��.... � دو�ى ��� �� دى....� 
�

�ى... اور د� � د� �را ا�� ���ں � �� 

� �ز ا�۔�ٰ � آ�ں � آ� � �۔ وہ 
�
آ� ��� اور �م � � � � �۔ �

�
� � � ا� ����� � � � ��ں � آ�ں � � �

ا�ر آ� � �ے۔ �نِ �� � آ� � 

� �۔

 ا�ں � �� �� �� �: "�، � � آج 

� ��ور �ا�� � � � � � �، � � �ار ��
�

� �� � �۔" � ا�ں � �: "ا� ا� �

ا�ن ا� ��� �۔”�

� � ا� ��ر � ��ش � �۔"� �� �ف � � �

� �۔ � ��رى �� �ى �۔ � د� �� �
� � �� � � � � اور � �� آ� � �ن � � �� �

د� �۔ آج � �اب � �۔

 آج �ا�م �ف � � �، � ا� ا� �دار � �

�ش � � د� � �ل �۔”

�نِ �� � ا� ��ت �رى ر� �� �: �

"�� � � �ٰ � د�� �� �، اور �م � وہ ا�از �
�
� د�� �� � � اس � � � � ��ا �۔" ا� �

�� ��
و� �م � "�ٔ د��� و �دار" � �� ا�م �

د� � ا�ن � �۔ 
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64
���رہ

�� ����� � �� ���� ر�، � اس ��ر �گ � �ڑى � ر�ر � �، � ا� �دار � � � ���ں � �ر ا� ��ر � د�� � � � �

� داد دے ر� �۔ 

 �وب �� �رج � �� اس � �ے � � ر� �۔ ا� �س �ا � اس � وا�� � د��، 

� اس � � اور �� اس � دل � رو� � ر� �۔اس دن �ان � �ف ا� دوڑ � �� �۔ ا� دوڑ �
� �� ��ں � � � ا�� � � � � �، اور ا� دوڑ � � � � � �م � � � � �۔�

 ��ں � �ٰ � � � �� � � د�، � �م � �� � � وا� ا��ارى � رو� اس � � ز��دہ �
�� �

رو� �۔ �� د�ت � � و� � �� �� � �� �، � �دار � � ��ں � �� ر� �۔

 �و� �ات � � ��ت ا� �ح ذ� � �

� � �� � د� � �� �رت � ا� "ازدوا� ز��" �

� � �وں � �دى �ورت �� �، ��� وہ � �

�وں � �ر �� �:
� � �� � ���� � ��ّ � ّ (۱) � :� ڈ��� اس � "�" �، وہ ��� � �� � ��ر �ڑ � آ� �۔ اب �ں � آ� �، و�ں ا� � ّ  ُ

� � �� � �� � �
ّ ّ ��، ا� �ن � �، ا� �ت � �، ا� ا�ن � � ��۔ّ

ُ(۲) �� :اس � دو�ى ا� �ورت ازدوا� ز�� � � �� � � ا� �ں � �� �� �� �۔ � �و� ا� 
� �� �

�ى � و� دے، اس � �� و� �ارے، اس � �ور��ت � �س �ے، اس � �ل ا�ال ��۔�

� �� (۳) �� ا�ا�:اور ا� �ى � � �ى �� � � � � �و� � � �� � � �� �� �ں اور �و� �
�

� � � �� �� �م � �را �� �ں، � �ے ا� �م � � ����� � ��، �� �� �� اور �ى �ر ��

ُ�� ��۔ � �ى ا� �م �ے اور �و� اس � �وا � � �ے، � � �ى � �ں �ن � �؟ �� اس � � ��
�

�� �ى � � ا� ��ت � �ف د�ن � � د��، �ى اس � �� ا� ا� �� �� �، � ��� � �، � �� ا� �
�� � ��ت ا� � �، � � اس � �� ا�ا� �۔ "��" ا��ن � �ت �، �� �ہ ا� �م ��� �، � �� � �

�� �ے ا� �م � �ا� ��۔ ا� �� ا� � ا� � �، � اس � دل �� �، اس � � � �ى �� �۔ � ��� ������ �، � �� د� � � � ���، اس � �و�وں � ��  �و� � ا� �ى � � ��ں �� ��ا� �� �
�

�ف � ����ں �� �، �ں �� �۔ [�� ازدوا� ز�� � �ى أ�ل]

���ى���ى���ى
�����������دى���ور��������������دى���ور��������������دى���ور���

ام �
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� � � � �س �( �ى �: 5197)

�ال: ��رے �� � ا� �گ � � � � �
�
�س � � اور اس � � � � � �� �� ��دى �

و�ہ � �� � ��، � �� � رو � � ��
�

��ت در� �؟�
�

�اب: ا�م � �� اور ��� � �� �ر � 
�

�، ��ا � � � � �س � �� � ر� �، 
� ���� ،� � "�� �ن � اس � "� ا�" اور "� ا

� � اور ��� � �۔

ز�� �� � �گ � � � � ��رے � � �
�

� � ���ت � �ر � اور آج � اس ��� ��� دور ��
�
� � � � � �ن �ہ � � ��رے � ��ى � �

�� � �ر � اور ان � ذ�ں � � ��ت 
� �

� �� � اور � � � � �وع ��� �، ��دا�ں 
�

� �� � اس � � � �ح �ح � � �

�ں � � ��ت �� �� �، ان ��� �

���ت و ��ت � �� � � � �س � �

� �۔

آج � ��ں � � ا�� �ت � � � و� 

� � � �� � ز��دہ ذ�ں � را� � � �، � �

� و� � �گ � � � � �س � �۔

�رى �� � �ت ا�����ہ ر� ا� � � ��

� روا� � � ر�ل �
�

ا�صلى الله عليه وسلم� �����: "�ت �

�ت (�رى � دو�ے � 

ُ� � و�) ا� (� �س �)اور � (� � � 

�س �) � �� � � �"۔ (� �ري، 
� �(5717 :� ��

� � اس �� � ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � ��ے وا� ا�از � ��

� � ��، �ت �ت اور � � � � �س � 
�� �� �

� � ���� �، ��ا � و� اور ز�� � �� �� 

اور ��ا� � �۔�
�� �� �رى �� � ا� روا� � �:�ت ا�����ہ �

� � ر� ا� � � روا� � � � �� صلى الله عليه وسلم � �����: ��
��

"ا� �� ���� � � ا� آدم � � ��� �، 

ز�� � ��ا � � �، ��� � � ز�� � �ا �� �

وا� �ں، �ے � �� � �م �م �، � � �ح 
�

�� �ں رات اور دن � ��� ر� �ں"۔ (� �ري، 
� � �� �: 7491)� � � �� � ا� و� ز�� �

و�ہ � �، � �� دن �س � اور � �� �، 
� �

� �� � ا� و� ا��ن � ا� ��ے ا�ل �، �
� �

ٰ� � �رۃ ا�رى � ا� ��ٰ � ار��د �، ���: "� 

� � � � �� �، وہ �رے � �� ا�ل � 
� � ٰو� � �� �"۔(�رہ �رى:آ� �:30) ��ا �

� � � � � �س � ��� � اور ��� ���ت ��

� � �۔
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���رہ

�ان: ا� ��ٰ، � صلى الله عليه وسلم �� �س �ت � �ڑ � ��

(�ى �:46220)
� �� � � ���� � �، � ��! �ا �رو��ر � � � �ے ��س �� � ا� ��م �ً "ا�"، "�" �� ا� اور �ت ���ءا� � ��� � � ا� و��� ��ال: ا�م � ور �

�� � �، � � �� �ڑ � �� � � ا� �ف � د� �، اس �ح ��رے ��س � � ز��دہ � � �� � � � � �� �ں � �� اور ا� �� �
�

�ر � � � ��ہ � � �� اور اس �ح � �� �� � �ں۔

�� � �
�اب: وا� ر� � ا� ��ات � � �س ��م (ا�، �صلى الله عليه وسلم) �� �ت (���ء ا� و�ہ) � �ں، ان � ا�ام ��� �ز� �، ان � � ا�ا� ��� �

��
� �� ان � �ڑ � � ��� � �، ا� �� � � � �ڑ � � � �� درج ذ� ا�ا�ت � � � ا� � � � �� �:�

(1) ا� � �ظ � د� � د�� ��۔�

� � (2) ان � �� � ��� � د� � اس ��� � ا� � ڈا� ��، �ں � � ��ؤں � � �ں۔�

� � (3) ا� ��ات � � �، در�� �� �ر � � د�� ��۔�
��

(4) ا� ��ره ��� ا�ا�ت � �� � � � آ��ى �رت � � � ان ��ات � �ر� �رى �� � �� �، ��� �� � � اس � را� � � � �
� ��� ���ر:6/422، ط: دار ا�)� د� � د�� ��۔ (رد ا

�
� � �� � �وں � ��آ� آ��ت � � ��

(�ى �: 48253)
�
� � )Resin Art) ر��ن آرٹ ،)Customized Nikah Pens) � ال: آج � ا� � � �� �ر � �� وا� �ح�

� � �� ��� � ڈ�ر� �� اور د� �و� ا�ء � ��آ� آ��ت � �� �۔ ا� �ح � �گ �ڑى � � � د� �� ��آ� آ��ت � � �و� �� � ��� �
� ��� ��

� � �۔ در��� � ا� � � � اس �ح ��آ� آ��ت � �وٹ �� ڈ�ر� � �ر � ا�ل �� � �� � � �؟ � ا� ا�ء ���، ��و� ���، �
��� � �

������ اور ا�ل ��� ��� �؟�
� ��� �� ٰ�اب: وا� ر� � ��آنِ �� ا� ��ٰ � �م �، اس � اس � � اور ا�ام �� �ن � �زم �، ��ا � ا� � � ��آ� آ��ت � �� � ��� � �

��
� � ��، ��ؤں � آ� �� � � �ح � اد� اور � �� � ا�� � � ��ً ��� �، � اس � ا�ب �ورى �۔�

� � � �� �� �� ��� �� �����ڈ �ح �، �و� ا�ء �� د� ڈ�ر� �� (decoration pieces( � ��آ� آ��ت � ٰ��ا �� � �رت � � (Pen(، ر��ن آرٹ، 
� �� ��� � � اس و� � ��� �� � �� �ن �� ا�ن � � ان ا�ء � � � و �� � �� �، وہ ز� � � �� �، ا� �� اور � � ر� �

�
� �� �، اور ان � �� � � � � اد� �� � �� � ا�� � ��، ا� ا� ا� ا�ء � ��، �� �� �� ان � � اد� � ا�� � � ان � ��آ� �

�
آ��ت � در� � �۔�
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����ے
����ے
����ے����ے
����ے����ے
����ے
����ے

�� �� ��� �� �  ا� ��ٰ آپ � � � �ل ���� ، آپ � �� � � � �اؤ�� ا��� اس � ���� د� اور �ا�ا� �ا �د� �، �� � �
� �

� �� � � وا� ��� � � دل ��� � � ر� �� � �ؤ   ،��� � � � � � �ص � اس � ���� � � � اور �� � �

�ظ � � � � � � دل � � �۔(�ا�ل)�

�� �� � �� �  �� �ہ �م �ء � �ت � ا�ر ر� � �م ا�ام � �رہ � �� آ�� � اس � د��ہ ز� �ورق د� � � دل ��غ ��غ ��۔ �
� ��

���ءا� � � �ح ا�ا �م رب ا�� اور �ى ���ن � � �۔ ادار� � � � � ا�ح � �� �� �ول �وا� � �� � �

��� �ن � � دل � �� ادا �وں �۔ �
��

� �  ا�د �م ���� � ا�� ر�ن �� � ا� ��� "درس ��" � ز��د� اور اس � �� �� وا� ا�ق � �ا� �
��

� � � �� �م � وہ �ء � دا� � �� ر�، � � �� د�، �ں � � � �� ����ن �� � � و ��� د�۔ا� ��� �ہ �
�

�م ا�ام �� � ا�� ��� � � � ا�ں � �م ��رہ � ��ر� وا�ت درج � � اس � �وہ اس دن �ن � �م �� �
� �� اور �ن � �، وہ � �� � رو� � ��ر� اور ا�ر � �� �ن � �۔ �

  �ا� � ��رے � د� ا�م � �ا��ت �� �را �� �� � � � �د �ات � د� � �ا� � � ا�م � ��

� �ق � �ف �� � � � �رت �� �ں � روپ � �� �، � اور �ى � روپ � �۔ �� �ت و ا�ام اور � و �� � � �
� �

�� �۔ ��، �� ا�ق، � � �� � � �ن � ��� � �۔ ���ءا� �� ۔�ت � �روق ر� ا� � � � �ہ �
� ��
�ن �� زا� �� � � � �را۔ ���ءا�۔ ا� رب ا�ت ���� ��� � �از�۔�ت ا� صلى الله عليه وسلم� ��ع � �� زو� � �

� ��� ِ ا�ل �� � � وار � ���ءا� � ز��د�۔ � �� صلى الله عليه وسلم� �ت � � ا�� � � ��رى د� و آ��ت � ��� � راز � � اور �
�

�ں �ى ز�� �ش � ��ں � � � �۔�ا� � �� � � � � ز��د� �۔ � ا� �� � �ل � � �ف اور �

ا�� ز�� � � � � �ب۔
� �� � ��  �� �� ام رو�ن �� � ��� �م ا�ام اور ��رى ذ� دار��ں ��۔ ���ءا� ��۔وا� در� ����� � ا�� �ل � � �

�
� ا� آ� � �� � ا� � �م، � �چ اور رو�� ز�� � �ف �� ��� �۔ ز�� اور �د � ��، �ڑ� � � �ہ �

��� �� �ِ� � �� �ن �۔ �� � �، ����� ا� ا�ٰ �ل �۔اس � �وہ ا� � � �وں � ڈ��ا� � ا�� � �� �� � � � ڈ��ا�۔�
� ��  اس � �وہ � � � ��ں � �� � �ح ��� � �ت � ز� � �ا � اور آ�� � �ارش � � � �ہ ��� � �

�� اس � � �ِ � �رت �اہ �۔(� �ء ا�)
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� �گ � � راہ و� � �ر �

� �� � � �م �� �

�   ا� اور � � � د� ��:ا���� �
� �

� ذ� � ر� � ۔ ا� �،  �ت ���� � ا�ر ��ہ 
� � ��� ا� � � � � �ء ا� ��ہ �رى � �ى ر

� ��� ا� � � �ل � � ر
�

��� ر� � ۔ " �� 

�ام ر� ا� � � �� 
�

� ر� � ، ا�ر ��ہ �ہ � 

�ل � رہ �۔" 

�ل � �� ا� � � 

آ�ں � �ت و 
�

� � �� � � اور ���� � ۔ ��رے �
�

�رے ا��� � ا� ��ن � �� � ۔۔۔۔ �
� ��

� �ً ا� �ص � � ز�� ا�� ���� �:" �� �

� دن � �� صلى الله عليه وسلم� � � �� �ام ر� 

ا� � � ر� �ں �۔ ان � �، ان � � 

��رے ا���� �ں � اور ان � دا� �ے � � ��
�

�� �ں � ان ��ءا� ۔

 ان �رے ا�ظ � �ب و اذ�ن � 
�
��ر�ں � �دت و �ت � � � ز��دہ �ہ ��
��

� ا��وز � � � ۔ ان � � �م � � � ��� � �� �

�� � اور روح  ان � � � �ل � �ت � 
� ��� �� �� ����  ��� � ا � � � � ۔ا

  �ے �رے ا� � ا� � �۔۔۔۔۔ 

� �� �ى ��ں � �� � ر� � 

اور �ے  دل � د� � و ��� � ر� �۔�

 � �ز اور �وت � ���ى � � �
� �

���،� � �ا� � �ن د�� ��د �وا��،� �

ا�ن و �� � � �م 
�

� ��� از�� �وا��، � درود �

�� � � اور ا� 

��رے د�ں � ��� �
� �
���،� ��ِ � �م �� 

�
�ت � �� ���، � 

ا� � � اور �� ا�� 
�
� � �رك ��دوں � ا�� ��ب � � � ، � �
� � ���ت � �� �ن ���،� �ك آ�ں � �

�
�� ا���� � وا�ت ���،  � ز�� � � و �

�
��از � آ�� د�۔

�  � ��رى � � � دوڑ د�پ ���، �
� � ��رى ���ں � � و دو � �د � �� ر� �

،� � � ��ں � �� �� ��� ذ� � �
� �� �� �

�وا��،  � � و ���، �ل و �ام، ��� و ����� � �
�

����ن �وا��،  � د�� �ف � ا�ار و ر�ز �  � � �� � �د ���� آ� ���،� �م ورك � ، ا�
� ��ا� اور ڈرا� ���،  � � � ��������  �،���

�
� � ��ر�ں اور � �ں � رو�س �ا��،  �

���رۂ���رۂ���رۂ
������������������������
���رۂ���رۂ���رۂ
������������������������

�� �ل ����

۳� �
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� �� � � � �� � � ��رے ��ں � �ى � ��رت � و �ر ���، (��رى وا�ہ � �ى � �� آ� �
�)� �ب �� اور �� � آداب � � ���،  اور � ��رے "� ��" � �ق � ا� � ��

� �� � ����� ��ں اور ا��ں � � ����،  � د�ؤں � ��ا� � د�،  � � �روں � ���� � �۔  � ز�� � � �
��

�ر �ے ، � � ا�از � �����: " ا� � �ے � ، ا� آ��ں �ے �" اور � � � �� ر� � رگ و � � 
� �ا� �� وا� �ن و ا�ن � د�۔�

� �� �� �� ��� �� دار در� �۔ا� �ر �� وا� وا� ، ا� �  � � ر� �وں؟  � � � وہ ��پ � روپ � 
��� � � � � ا�د، ا� ��ِ ��، ا� � ��، ا� �� دو�  � � � � �۔اور اب ان � �� � � � �

�� �� ���:� � � �ل آ�� �،  دل � �ں ��ں � � �ا 

 �ے �� � � � � �  �

��، �رہ ، د� � ��
��   ان � �ے � � �� � ، � آ�ں � ��رے � � و� ا�ن ، � اور �۔   ڈا� � �

�� � � �، اور ��� � � د�۔  آج � � �درز ڈے � ��ت �� � � ا� �رے ا� � � �رى �ت ، �

��� ���ں، � رو� اور �ے �رے ا� � � � � �� ، ���ں ، �� ��د آ� � �۔ ا�ں، �وں � � �
�
� � � �� وا� � ۔۔ � ���ر � �ے � ر� � �۔ �

 (� �روں � �� � ��رے دل � وہ �ل �، � آگ �

� �ں � �� � )�درز ڈے � وہ �� دن � � آپ � ا� �، ���
�

�� ا� �ا�، ا� �، ا� � ، ا� � � ��رے �ن � ����ن � �

د��۔ �

� �  �رے ���� ��! آپ � ا� � � � � �� � �، ��

� � � آپ � ��د �� � � �� ا� دن �ص �وں۔ا� ��ٰ �� اس �

� � � � اور ��� � �ض ، � آپ � ��رى ���ں اور ��ں �
�� ��

� �� � ��دا� � ، آپ � در�ت � ���� ۔ � � ا��ء �ام �
�

، �� ، �اء ، �� � � � ���� اور � و� � دے � 

آپ � د� �� � ۔۔۔۔ آ� �� رب ا���
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�
 �ں � ا� � � �وع ��� �، �را 

�
� ���ن � و � ر�ں � ڈ� ��� �۔ �ں، ��زار، �

� اور ا�ل �� ��ں � � �� �۔ � �� 

� � اور � �س � �، ��ں � �� �� 
�

�، �وں � � و � ر� �� �، � � �� 

� اور �� �ف آزادى � ��ں � �� �۔ � ان �

��ں � � ا� ا� دا�ن � � � � �
�

��ا�ش � � � �۔

 �دہ ا� �ف � �� � دن �، � 

�
ُان � �����ں � ��د �� � دن � �ں � � ��

���ن � آزاد و� � �۔�

 � ا� � �� � آزادى � � � 

� �ر � � � �۔ 

اس آزادى � � ��ں 

��ں � ا� �ن 

� ادا �۔ � �ؤں � 

�د� ا� �، � ��پ �

ا� �ں � � �، 

� �ں � ا� �� � 

د�، � �م � � 

� �، اور � ��ں � 

ا� �، ا� ز� اور ا� 

�م � �� �ف اس 

ا� � �ڑ دى � آ� وا� 

� ا� آزاد ا�� �

و� � �ن، �ت اور 

آزادى � ز�� �ار 
��

�۔ ان �����ں � �� آج � ��ر� � اوراق � �

�� د� �۔

 ���ن � �� � � � ا�ن � � �
�

�� �۔ ا� � � � ��، ادارے �� ���، �
� �

� � � �ط ��� اور �م � ا� �ى � �و�� ا� �
�
� ��ا � �۔�

64
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�� ام رو�ن 
 �ہ �ب ا�(�د�) 

�����ں������د����دن ��ف���������،���

� ۲۶ � �
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�� ��  ��رے ��ر�ں � دن رات � �، � �ر �ت � �� �، ا� آرام و آ�� ����ن � اور ا�ص، د��� اور ����
� ��

� �م � �� اس و� � �دوں � �ط ���۔ ��ں � � آ��د �، ��دوروں � �وں � � �، ا���ہ � �
� �

� � � � و ��� �، �� دا�ں � ��� � � را� �� اور ��رے �در ��ں � ا� ��ں � �
� �

��را� دے � اس �ز� � �� �۔
� � �  آج � �دہ ا� آ� � � �را � � و � ر� � ر� ��� �۔ �وں � �� �� �ا� �، � ��

�
�ش و ��وش � � �� �، � � �� �، د�� � �� � اور �� �ے � �� � آ� �۔ � ��ں �

� ُ��رى آزادى � �� �ور �، � ان ��ں � �� � ان ��ں � � �ور ��د ر� �� �ں � ا� ��
�

��ں، ا� �ا�ں اور ا� ��ا�ں � ����� دے � � � آزادى � �۔�
�

 اس �رك دن � � ا� ��ٰ � دل � �ا�ں � � ادا ��� �� � اس � � ا� آزاد ا�� و� �
� ��

� � � ����۔ � د� �� �� � ا� ��ٰ ���ن � � ا�، ا�د، ��� اور ��� � ���� اور � ا� �
� ��

���دار �ى �� � ا� و� � �ت، ��� اور ��� � ا� او� ذ� دارى �۔�
��

 �دہ ا� �ف ��ں �� � دن �، � �����ں � ��د ��، ا� �ں � ��اجِ �ت � ��
�

��، ا� ��ٰ � � ادا �� اور ا� �رے و� ���ن � و�دارى � � � ��زہ �� � دن �۔�

���������������
������������������������������������������������������

�� � زا� 

� �� اور ��، ا� ���� � �� �� � دو �ں، 
�

دو�ے � �۔ دو�ں ��اج � ا�ر � ��� �

� �، � اس � ��و�د ان � دو� �� ر� ا� ��

�ان � ��ت �۔ ا� د� دار �ا� � � ر� ��

�، � دو�ى د� � �ف �دى ا�م � وا� 

�۔
� ��� � �:� � �� � �� ����ں � ���ں � 

"�! اب � � � � �وع �� وا� 

�۔ � � � ا� آس ��س � �
�
��ں � � � � � � � �س ��� 

�
�۔ اس � � ��دى، �رو��ر و�ہ �

�وع � �� ��۔”���

� �� � �اب د��:"�، ا� �� ��ت � �۔ � �
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�  در�� � �رے ا� � ا� � �ں � �� دو�ے �رے � �ف �� � �رى � ر� �۔ �

ا� � ا� �� � دوڑ� �� آ�۔ اس � آ�ں � آ� �۔�
�

� ُ"�ے � در�� � اس ��ر �، � ان � � � �۔ � � �ى �د �و �؟”�
�

� � � � ��ش ر�۔ ا� �م � � � ا� �رى ��ر �، � اس � �ف � ر� � ��� دى۔ اس � � � �

� � ا� � � ��� اور �� �� ا� در�� � دو�ے �رے � د��۔�

� ا� �ں � � �، � � ��� � وا� � آ�۔
�

��  اس �� ���� � � ��ردى ر�ں �� د�ں � �ج � ��۔ ا��ن � ا� � ا� � �
�� �

� � وہ �ورت � و� ا� �� � �� � ��ا� اور �ون � �� ����۔�

���ردى � � ��
 ���ہ �� ����

� � ا� � �ہ �، � ��رے ��ے � را� ��� � ر� �۔”�
� � ���� � �� � �:"ا�، ا� �م �و، � � � ��رے � ا�م � رو� � � � دو، ��� � � ��ت � �ں۔”�  �
�

�� � �:"� ا�� �ل � دو�ا �ى � �۔ ا�م � �م �ں � ا� ��ٰ � � ��ار د�� � اور ان � � � �
� �

�� ِ � ا� �ف � �س �� ��� � ��ار � د��۔ �� � � ��وں � � � � � � � � � � �
� ��� �� � روا��ت اور ���ت ��� �� �، � � ��آن و � � �� �د �۔ ا� �ن � �ہ � ��آنِ �� اور ر�ل ا� �

� � صلى الله عليه وسلم � � ا�د� � � ��� ��۔�
� � ��

� ا� ��ٰ � ار��د �:���: "� � ا� � ��د� �ں � �اد ��رہ �۔”(�رۃ ا��: 36)�
� � �� �ِ  اس آ� � �م ��� � � �م � ا� ��ٰ � �� �� � اور �� ا� ا� � ا� ر�� �۔دور �� �

� �گ � � � � �س � �۔ ا�م � اس ��� �ے � � � د��۔ ��
� ��� �

 ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � ار��د �:���: "�رى � �د �د �ى ���، ��� �، ا� � �� اور � � ��۔ان 
�

� � �� �ہ در� �۔”(� ا�رى: 5757)
� �� �

 اور �ں � ��دى، �رو��ر �� د� ��� ��ں � � �، � �� � اس � �� �� ��د �۔ �ن ا� ��
��� �� � �ا� �� �:"� � � ر� �۔ � ���� ���ٰ � �و� �� �� �� ��� �م � � � � � � �۔”

� �� اس ��رے � � � �  �� �۔ ��، � � � �� � �۔”�� � �اب د��:"�� ��ت �، � � �ا �
�� � ��� �� � �م � �� �:"ان ��ء ا�! � ��ر � ���ض �۔ اب �را �م � � � � ��ت ا� � وا�ں � � �ؤ۔”

�� �وں �۔”
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�
 �ى وا�ہ �� ا� ��ى �� �ر� �� �� ��

� ا� �� � � ��ى آ� � � � ان � ز�� ��

� �ے � ا� �� �� � ۔ ا�ں � ا� �دہ �
�
� � ز�� � ذر� � � � آ� ��� ، � �

�� �� اور ��� �� �� � �� د�� ۔�

  �ى وا�ہ �ى � آ��د � � �ا �
��

�� ۔� � ��ر �� � ��د� � ۔ �ى �

ا� �گ ��� � �� � ۔ �ى ا� � ��ں � �

دو�ے � � � ۔ �ى �ں � � � � �دہ اور 

د� �را ۔ 

  �ى وا�ہ � � � �� � � �ق 

ر� � ۔ا�ں �  ا� آ��� �� � �
� �

�ر� �ل � ���� �� � � �� �
� �� � ۔ � � �� � �� � ان � وا�ہ � ��زو �

�
�ٹ � ۔ �� وہ ا� � � ��ى � � � ا� �

ا� � �ڑ � وا�ہ � �� � � ��ں � 
�

�� ��� �ا ۔
�

  �ں � � � � � � � � � 
�

ا� � ��ں � �� ��� ا� � � ۔ � وہ � 

� �� ر� ۔ 
�
  �ى وا�ہ �� � � ��ى � اور � �

�
� ��ں � � � ��ى � � �

ا� � �  �م �ج � � � 

�ے ۔ � � �� ، �ے 
�� �

�� ��� ، ���� ��� اور � 

� �۔
�

  ��دى � � � ز�� � �ى وا�ہ � 
�

� � �ت � �� ��� �ا ۔ � ا�ں � �م 

�ت � � � ، � اور � � �� �را � ۔ 

ان � �ال � � ا� �ا� � � ۔ �ں � �

�ا� �ے � ز��دہ �� � ۔ � ا�ں � �

و�ں � � اور �� � �م � ۔ اور ا� آپ � 
�� � ا� �� �رت ، �� �ى اور �� � ��� �

�۔
� �� ���   �ى وا�ہ � � � � �� � دل ��

� ۔ �� ا�ں � � �ر � ��ں � اس �ح 
�

��� � � � �� �� � ۔�

�  �ى �ں ا� ��رد اور دا� ��ن � ۔ �

�م ا� �� ان � �د �� �� � ۔ اور ان � 

�� �� � ۔ ا�ں � ا� ز�� � در�ر 

�� � ا� �ر � � ۔ �م ��ان وا�ں � ا� �� �

�ڑ � �ر ، � اور ا�ق � ر� ان � �رت اور 

��� � د� � ۔ 

�ى ز�� � �ى وا�ہ � ا�:

�ے ا�ظ �ى وا�ہ � � �ى �ں د� � �م 
�� �ؤں � �� �ں � ۔�ى �ں �ى � � ۔�

��ى�وا��ہ��ى�وا��ہ��ى�وا��ہ
���� �������������،���ى�ز �������������،���ى�ز ���������،���ى�ز

��ى�وا��ہ��ى�وا��ہ��ى�وا��ہ
���� �������������،���ى�ز �������������،���ى�ز ����������،���ى�ز

���ہ  � ا��ا��



 

�ق ا� �� � � �:

� ا� �� � �، �

��ر �رى � ڈر� ڈر� � �ر � �۔ �
� �

"� وا�� �، � ا���ہ �، � ا�ان �

� �ت اور �ت � � �ب �ب �"۔

� � �� ؛ "آپ � �ى � ذ� � �؟“

� �؛ "ڈر � �رے � �”

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

�  ا� �و� � دو�ى  �و� � ا� �ب �

�� � � ��۔

دو�ى  �و� :  � � �ب د�� � ��، آپ �ں �

� � � �� �ھ �۔

 � روز � دو�ى �و� � � � � اور �ڑو ��۔

� � � :  � � � � �ڑو � د�� �� ، آپ � �

� �ڑو د� �، �ں �ے � � دے د�

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 � (وا�ہ �) ا� ! آج �ل � ا� �
�

�� ��  � اور  � � � ��� �� � � �ا � �

د��۔�
�

وا�ہ: ����ش، � � � � �؟�
�

� �: ا� ! � � � �� ��ا� �ھ � � � �ا � د���

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 �  (�م �)� � ا�ام � � � � 
�

دس �ل � ا� �ى � ڈرا د� � ا� �ول 

� ر�۔

�م: �  � ��۔۔۔۔۔�

�: �� �  ،��ف �� �ؤ

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ا� � (� �ن �)   �ن �ل ر� �؟�

 �اب آ��:  � �ل ر� �ں۔�

 � � :  � � ��ت �، اد� � � � �ل ر� �

�ں۔

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ا� � �  � �س آد� � � � ��ہ �� �
�
�� �ل � دے د�� ۔��� ً� �س � �رادس ��ار � 

�ہ �� وا� � �:�ب! اس � د� � 

�د�۔
 �س آد� ��: � � ��ں � ا� ��م ��� � ��

��

۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
� ��ن (د�ن دار �) ��! �وں � � ر� �ؤ ،� �

� آپ  �  د�ن   � ��ن � �۔
�

د�ن دار:��ا � �ف �و ���! � � � � � د�ن �

 � ��
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� �� �����ا��رى���ا������

��  � آد� �، ��ر� � �ز ا� �، � � �

�� �� دو �د، � اور � ز��ہ ا� �� � �، � ��

� �� اور � د� ا� �� ��، �� �م ��� ا� �� �

� ��،�ى ا� ��� �� ��، � ا� �� �

��، � آد� �۔
� ��� ��ا ��� � ا��ا:��ى �چ دس �د، د� �ر �� �

� �، ادرك دو ا� � �ا، � � �ے، د� دو 

�� � �، آم � ا�ر دو �� � �۔
�

:���
����  آد� � � � �ا�� � �� ��ے �� �

� 30 � �� �� �� ۔آد� � � 
�

�� �م � � اس � ا� � ��ر� � �ز ��ا � �� �
�

،�ں � � وہ �م � ��۔ � اس � �� � 

�ا � ،ا� �� �� � ،1/4 �� �� �ى �
�

اور دو �د� � �� �� ��� � � ڈ� اور 

دس � �� ۔

�  اب اس � ا� �� �� � اور � ز��ہ �

� � ،ا� �� �� � اور � د�۔ا� �� �� �� �

�م ��� اور دو �� � � د� ڈال � ا� �ح �
�

��ا� �� ۔� وہ �ر � �� � دو �� � � آم � ��

�
ا�ر ڈال � ا� �ح � �� ۔آ�� � ا� �� � �

� � ��ا د� اور دس �د ��ى ��ں � �ر� � � �

�و ��۔

��ا��������������ا���

 (1) � ا� �(2 ) � � �ا دو �� �

�� � �(3) ادرك ��ر� � �� ا� �� � �(4 �

)� � ذا�(5) د� � �ا آد� ��(6 �

)�� � �د در��(7 )��ى �� � �� ا� ��

�� � �(8 )�� �چ � �� ا� �� � �
�� � �(9)� ز��ہ ا� �� � �(10 ) ��� د� ��

���� ��� � �ا ا� �� � �)��ا د� ��ر� � �ا آد� �

�

 � � د� � � � ر� �،د� � � 
�

� اور �� � � �� ر� �۔��ا� � ا� �

�� � � �� آ� � � اور � ڈال � �ر 

� � ��� � در�� آ� � ��۔��ى ��،�� �
�� � �چ،� ز��ہ،� �ا ��� د� اور �� � � ڈال �

� � آ� � � ر� د�۔

 � � � � آ�� � �،د� اور ��

�� آ� ڈال � ا� د�� �� � �� ا� �ح � �
�

�� اور � �ہ � ��۔آ�� � ادرك اور ��ا د� �

�ك � � آ� � � � �ر � دم � ر� 
�

د�۔ڈش � �ل � ��ن �� �ا�ں � �� اس �
� � �

ز��د� ��ا� � ��ہ �۔�
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